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  سوابق تحصیلی :

رتبه   و کسب 17.41با معدل کل : (1389) آزاد اسلامی واحد دزفولدانشگاه  ،ی:  پرستار یکارشناس •

 برتر 

 

و  18.83با معدل کل:(1396) علوم پزشکی تهراندانشگاه پرستاری سلامت جامعه، ارشد  :  یکارشناس •

 رتبه ی اولکسب 

 

معدل با  1401ای تخصصی سلامت در بلایا و فوریت های پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی کرماندکتر •

 کسب رتبه اول و 18.44کل: 
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  سوابق اجرایی :

 . بیمارستان بزرگ دزفول)دکتر گنجویان(. دزفول1392لغایت  1389پرستار بخش اورژانس  از  •

 بیمارستان آیت الله نبوی. دزفول 30/07/1393لغایت  1/12/1392پرستار بخش اورژانس از تاریخ  •

 . بیمارستان بزرگ دزفول)دکتر گنجویان(. دزفول1395لغایت  1393از سال  ccuپرستار بخش  •

 

 بیمارستان بزرگ دزفول)دکتر گنجویان(. دزفول 1395لغایت  1393از سال رابط کنترل عفونت  •

 تا هم اکنون پرستاریدانشگاه علوم پزشکی دزفول، دانشکده  1391مربی بالینی از  •

  دانشگاه علوم پزشکی دزفول، دانشکده پرستاری1.1.1400رابط آموزش بالین از  •

 تا هم اکنون  5.1401از دانشگاه علوم پزشکی دزفول دبیر کارگروه پدافند غیر عامل معاونت آموزش، تحقیقات و فناوری  •

 

 :سوابق آموزشی 

 تا هم اکنون 1391از سال  پزشکی دزفولدانشکده پرستاری دانشگاه علوم  مربی بالینی •

 سوابق پژوهشی :
 

 طرحهای تحقیقاتی  -1

مجری/ * تاریخ تصویب کشوری/دانشگاهی عنوان طرح تحقیقاتی شماره

همکار 

 طرح

 وضعیت

 طرح

بررسی تاثیر مخاطرات آب و  1

هوایی)موج سرما و موج گرما( بر 

میزان بستری بیماران قلبی، عروقی و 

فول از سال تنفسی شهرستان دز

 1398لغایت  1389

 مصوب مجری 11.08.1399 دانشگاهی

  یحرارت یشاخصها نیارتباط ب یبررس 2

عمر از دست رفته  یو سالها

تا 1389درشهرستان دزفول از سال 

1398 

 مصوب مجری 25.11.1399 دانشگاهی

 مصوب مجری 1.1.1399 دانشگاهیطراحی و اعتبار یابی ابزار ارزیابی  3
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در برابر مخاطره  محورسازگاری جامعه

مواج گرماییا  

 

تلفن )تله  قیاز طر شیپا ریتأث یبررس 3

 یخودمراقبت ی( بر رفتارهانگیتوریمان

مجدد  یو بستر صیپس از ترخ

 یقلب ییمبتلابه نارسا مارانیب

 

 1.03.1396 دانشگاهی

 

 مصوب مجری

بررسی رابطه میزان تغییرات روزانه  4

 Diurnal temperature) دما

range (DTR))  با میزان بستری

بیماران قلبی عروقی؛ یک مطالعه ی 

 مروری نظام مند

 مصوب یهمکاراصل 17.02.1401 دانشگاهی

بررسی رابطه میزان تغییرات روزانه  5

 Diurnal temperature) دما

range (DTR))  با میزان بستری

بیماران قلبی عروقی و تنفسی در شهر 

 1399الی  1393دزفول در سالهای 

 مصوب یهمکاراصل 18.11.1400 دانشگاهی

بررسی تظاهرات بالینی و نتایج  6

 آزمایشگاهی بیماران بستری مبتلا به

covid-19  1399در دزفول در بهار 

همکار  31.03.1399 دانشگاهی

 اصلی

 مصوب

بررسی ارتباط بین امید و سلامت  7

معنوی با تبعیت از رژیم غذایی در 

یالیزی مراجعه کننده به بیماران همود

مرکز دیالیز بیمارستان وابسته به 

دانشگاه علوم پزشکی دزفول در سال 

97 

همکار  12.04.1398 یدانشگاه

 اصلی

 مصوب

بررسی رابطه کیفیت زندگی با میزان  8

استرس و راه های مقابله با آن در 

 مصوب همکاراصلی 05/11/1394 دانشگاهی
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همسران زنان مبتلا به سرطان پستان 

ژی مراجعه کننده به به بخش انکولو

بیمارستان گنجویان دزفول و 

 1394بیمارستان شفای اهواز در سال 

 

 

بررسی تاثیر خارجی روغن کنجد بر  9

شدت درد فلبیت ناشی از شیمی 

 درمانی

 

 20/11/1393 دانشگاهی

 

 مصوب همکاراصلی

 

 

 :طرح های در حال اجرا 

گی و ارایه راهکارهای پیشگیری از غرق شدگی در رودخانه ی دز، شهر دزفول نقاط پر خطر غرق شد. تعیین 1

 1401یک مطالعه ای تلفیقی چند مرحله ای در سال 

شهر دزفول از سال بر میزان بستری قلبی عروقی و تنفسی در بررسی ارتباط بین موج های سرما و گرما  .2

 1399الی  1393

بررسی راند توسط همتا بر تفکر انتقادی و تصمیم گیری بالینی دانشجویان کاروز پرستاری بیمارستان  .3

 1401-1402گنجویان دزفول در سال 

در پیش بینی میزان مرگ و میر و بهبودی مصدومین  GAP بررسی قدرت سیستم نمره دهی ترومای.  4

 حوادث ترافیکی در بیمارستان های امام خمینی )ره( ایلام و گنجویان دزفول

تا 1389ستان دزفول از سال عمر از دست رفته درشهر یو سالها  یحرارت یشاخصها نیارتباط ب یبررس .5

1398 
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با میزان بستری  (Diurnal temperature range (DTR)) میزان تغییرات روزانه دما رابطه. بررسی 6

 بیماران قلبی عروقی؛ یک مطالعه ی مروری نظام مند

با میزان بستری  (Diurnal temperature range (DTR)) یرات روزانه دمابررسی رابطه میزان تغی .7

 1399الی  1393بیماران قلبی عروقی و تنفسی در شهر دزفول در سالهای 

 مقالات  -2

نویسنده اول یا  نام مجله عنوان مقاله 

 مسئول

1 Development and validation of heat wave hazard 

adaptation tool: a study protocol 

Disaster and Emergency 

Medicine Journal 

30/11/2022  

 نویسنده اول

2 Heat wave adaptation paradigm and adaptation 

strategies of community: A qualitative 

phenomenological study in Iran 

Journal of Education and Health 

Promotion 

1/1/2022  

 نویسنده اول

3 Mushroom Poisoning of 1151 People in Iran; the 

Lessons Learnt: A Brief Report of Cases and the 

Literature Review 

Iranian Red Crescent .2019 نویسنده مسئول 

4 Evaluating the effect of monitoring through 

telephone (tele- monitoring) on self-care behaviors 

and readmission of patients with heart failure after 

discharge 

Appl Clin Inform.2019 مسئول سندهینو 

5 Investigatg the frequency, prevalence and 

management of pain in children 

African Journal of Emergency 

Medicine.2019 

 ارنویسنده همک

6 review of school fires in iran: the causes, 

consequences and lessons learned 

Annals of Burns and Fire 

Disasters . 2020 

 نویسنده همکار

7  The Use of Aloe Vera after Infrared 

Therapy in the Treatment of a 

Diabetic Foot Ulcer: A Case Report 

 

Biochemical Technology 

Society.2019 

 نویسنده همکار

8 Relationship between spiritual health and hope by 

dietary adherence in haemodialysis patients in 2018 

 Nursing Open.2020 نویسنده همکار 

9 The effect of Bilineaster “Cotoneaster” on reducing 

bilirubin in neonates with jaundice-a triple-blind 

randomized clinical trial 

Journal of Advanced Pharmacy 

Education & Research| Jan-

Mar.2021 

 نویسنده همکار

10 Correlation between ways of coping and quality of 

life in Iranian husbands of women with breast cancer 

International journal of palliative 

nursing.2020 

 نویسنده همکار

11 Triage live lecture versus triage video podcast in pre-

hospital students' education 

Journal of Advanced pharmacy 

Education &research.2019 

 همکار سندهینو

12 Effects of topical sesame (Sesamum indicum) oil on 

the pain severity of chemotherapy-induced phlebitis 

Complementary Therapies in 

Clinical Practice.2019 

 

 همکار سندهینو

http://pajoohan.dums.ac.ir/general/cartable.action
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https://www.sciencedirect.com/science/journal/17443881
https://www.sciencedirect.com/science/journal/17443881
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in patients with colorectal cancer: A randomized 

controlled trial 

13 Comparative Study of Evaluating the Clinical 

Competence of Emergency Nurses Using 

Self-assessments and Assessment by Head 

Nurses 

Trends in Med Sci2021 همکار سندهینو 

14 Cardiovascular and respiratory emergency dispatch 

due to short-term exposure to ambient PM10 

Journal of Cardiovascular and 

Thoracic Research 

(JCVTR).2019 

 

 نویسنده همکار

15 Drowning prevention strategies in rivers: a 

systematic review. 

Journal of Injury & Violence 

Research 

2/12/2022 

 نویسنده همکار

    

    

 

 شرکت در همایش ها -3

بین  ملی/ نام همایش  عنوان مقاله

 المللی

نقش )نفر اول 

 یا ارایه دهنده(

 

بررسی تأثیر پایش از طریق تلفن )تله مانیتورینگ( بر 

رفتارهای خودمراقبتی پس از ترخیص و بستری مجدد 

 بیماران مبتلابه نارسایی قلبی

دهمین کنگره بین المللی 

 قلب و عروق

 1 اول بین المللی

ایرانی قبل  مقایسه کیفیت زندگی بیماران همودیالیزی

و بعد از طرح تحول نظام سلامت، یک مطالعه مروری 

 متاآنالیز

کنگره اورولوژی و 

 نفرولوژی

 

 2 اول بین المللی

 تاثیر گیاهان دارویی بر نازایی مردان: مقاله مروری

 

کنگره پنجمین کنفرانس 

ملی گیاهان دارویی، طب 

سنتی و کشاورزی 

 اورگانیک

 

 

 

 3 اول ملی

ها از منظر  مارستانیدر ب یبریسا تدایتهد نییتب

 عامل ریپدافند غ

دومین کنفرانس ملی 

 پدافند سایبری.مراغه

 4 مسئول ملی

اصل پراکندگی و بررسی نقش آن بر تاب آوری مراکز 

 بیمارستانی

 

اولین کنفرانی ملی 

مدیریت بحران و پدافند 

غیر عامل در بیمارستان 

ها و مراکز درمانی با 

زی، تاب رویکرد مقاوم سا

 5 مسئول ملی

https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&profile=ehost&scope=site&authtype=crawler&jrnl=20082053&AN=160923613&h=c09%2FAwOrk1ZRj%2Fe5Z8MwQkDAkSFfFI9I1EQJS%2FQmP1Jt0%2FTy3VMgVLQk9fMWtv9jVek%2BsgX8lRVpALasFW0aeg%3D%3D&crl=c
https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&profile=ehost&scope=site&authtype=crawler&jrnl=20082053&AN=160923613&h=c09%2FAwOrk1ZRj%2Fe5Z8MwQkDAkSFfFI9I1EQJS%2FQmP1Jt0%2FTy3VMgVLQk9fMWtv9jVek%2BsgX8lRVpALasFW0aeg%3D%3D&crl=c
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 آوری و ایمنی بیمارستانی

پنجمین همایش ملی  غرق شدگی در دزفول مولفه هایبررسی 

پیشگیری از غرق شدگی 

 با محوریت سلامت و بلایا

 

 6 همکار ملی

 
 جوایز و افتخارات علمی :

 1389 کسب رتبه برتر در مقطع کارشناسی پرستاری، دانشگاه آزاد اسلامی واحد دزفول •

 1396در مقطع کارشناسی ارشد پرستاری سلامت جامعه، دانشگاه علوم پزشکی تهران اولسب رتبه ی ک •

 1401  کسب رتبه ی اول در مقطع دکترای تخصصی سلامت در بلایا و فوریت ها، دانشگاه علوم پزشکی کرمان •

 دانشگاه علوم پزشکی دزفول 1399پژوهشگر برتر  •

 :نرم افزار یا دستگاه( ای خارجی ،) تسلط بر زباهمهارت ها 

• MHLE  1399سال 

•  Certification code: R133845N140589T57 

 

• Endnote 

• SPSS 


